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TIEDOTE TUTKIMUKSESTA 

Työn ja läheishoivan yhteensovittaminen. Työntekijän hoivavastuuseen liittyvät asenteet työnantajan 
edustajien näkökulmasta 
 
Pyyntö osallistua kyselyyn 

Teitä pyydetään mukaan opinnäytetyöhön liittyvään kyselyyn, jonka tarkoituksena on saada 
näkemystä siitä, millaisia asenteita työnantajien edustajilla on työn ja läheishoivan 
yhteensovittamiseen sekä työntekijöihin, joilla on hoivavastuita. Kysely tuo myös esille 
työnantajien edustajien kokemuksia hyvistä ratkaisuista sekä haasteista työn ja hoivan 
yhteensovittamisessa.   
 
Sovellutte tutkimukseen, jos toimitte työnantajan edustajana. Työnantajan edustajiksi katsotaan, 
lähiesihenkilöt, keskijohto, ylin johto, HR-tehtävissä toimivat sekä yrittäjät, jotka toimivat 
työnantajan roolissa. 
 

Vapaaehtoisuus 

Tutkimukseen osallistuminen on täysin vapaaehtoista. Kieltäytyminen ei vaikuta oikeuksiinne, 
kohteluunne tai tietyn yhteisön asiakkaana tai jäsenenä olemiseen. Voitte myös keskeyttää 
kyselyyn vastaamisen koska tahansa. 

 
Tutkimuksen tarkoitus 

Tämän tutkimuksen tarkoituksena on kartoittaa työnantajan edustajien asenteita työn ja 
läheishoivan yhteensovittamiseen ja työntekijöihin, joilla on hoivavelvoitteita. Lisäksi kyselyssä 
kartoitetaan millaisia käytäntöjä ja kehittämistarpeita työelämän edustajat tuovat esille 
läheishoivaajien tukemiseksi työelämässä.  
 
Vastauksia käytetään ainoastaan opinnäytetyössä ja mahdollisissa siihen liittyvissä julkaisuissa 
siten, ettei yksittäisiä vastaajia voida tunnistaa. Opinnäytetyön tuloksia voidaan hyödyntää myös 
Pääkaupunkiseudun omaishoitajat ry:n vaikuttamistyössä. 

 
Tutkimuksen toteuttajat 

Kysely liittyy opinnäyteyöntekijä Anna-Maria Kurin Metropolia ammattikorkeakoulussa 
toteutettavaan sosiaalialan asiantuntijan (YAMK) opinnäytetyöhön. Työelämäkumppanina 
opinnäytetyössä on Pääkaupunkiseudun omaishoitajat ry. Metropolia ammattikorkeakoulu toimii 
rekisterin pitäjänä sekä toimii opinnäytetyön ohjaajana. 
 

Tutkimusmenetelmät ja toimenpiteet 
 Tutkimus toteutetaan kyselytutkimuksena. Vastausaika on noin 5-10 minuuttia. Kysely toteutetaan 
anonyymisti ja raportoidaan ryhmätasolla siten, ettei yksittäisiä vastaajia tai heidän 
organisaatioitaan voida tunnistaa. Tutkimuksessa ei kerätä nimiä, henkilötunnuksia, 
sähköpostiosoitteita eikä muita suoria tunnistetietoja. Kyselyn aineistosta ei synny rekisteriä. 

 
Kustannukset ja niiden korvaaminen 
 Tutkimukseen osallistuminen ei maksa teille mitään. Osallistumisesta ei myöskään makseta erillistä 

korvausta. 
  
Tutkimustuloksista tiedottaminen 

Kysely on osa opinnäytetyötä ja se julkaistaan avoimesti Theseus-tietokannassa. 
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Tutkimuksen aineistojen säilyttäminen ja hävittäminen  
Kysely toteutetaan Metropolia ammattikorkeakoulun tietoturvallisella E-lomakkeella. Aineisto 
säilytetään salasanalla suojatussa ulkoisessa kiintolevyssä. Ainoastaan opinnäytetyöntekijä pääsee 
käsiksi aineistoon. Opinnäytetyön tekijä vastaa aineiston hävittämisestä opinnäytetyön 
valmistumisen jälkeen. Kerätty aineisto tuhotaan opinnäytetyön valmistuttua opinnäytetyötä 
tekevän toimesta. Aineisto tuhotaan pysyvästi erillisen ylikirjoitusohjelman avulla. 

 
Lisätiedot 

Pyydämme teitä tarvittaessa esittämään tutkimukseen liittyviä kysymyksiä opinnäytetyön tekijälle. 
 
Tutkijoiden yhteystiedot 

 
Opinnäytetyötekijä 
Anna-Maria Kuri 
Hyvinvoinnin edistämisen tutkinto-ohjelma (YAMK) 
anna-maria.kuri@metropolia.fi 
040 969 8517 
 
Opinnäytetyön ohjaaja 
Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy  

 PL 4000, 0079 Metropolia 
 Y-tunnus: 2094551-1 
 Yliopettaja Jyrki Konkka  
 jyrki.konkka@metropolia.fi 
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Tutkimuksen tietosuojaseloste: Henkilötietojen käsittely tutkimuksessa 
 

Tässä tutkimuksessa käsitellään teitä koskevia henkilötietoja voimassa olevan 
tietosuojalainsäädännön (EU:n yleinen tietosuoja-astus, 679/2016, ja voimassa oleva kansallinen 
lainsäädäntö) mukaisesti. Seuraavassa kuvataan henkilötietojen käsittelyyn liittyvät asiat. 
 
Tutkimuksen rekisterinpitäjä 

Rekisterinpitäjällä tarkoitetaan tahoa, joka yksin tai yhdessä toisten kanssa määrittelee 
henkilötietojen käsittelyn tarkoitukset ja keinot. Rekisterinpitäjä voi olla korkeakoulu, 
toimeksiantaja, muu yhteistyötaho, opinnäytetyöntekijä tai jotkut edellä mainituista yhdessä (esim. 
korkeakoulu ja opinnäytetyöntekijä yhdessä). 
 
Tässä tutkimuksessa henkilötietojen rekisterinpitäjä on: 
 

Korkeakoulu 
 

  

Toimeksiantaja 
 

 Toimeksiantajan nimi: 
Metropolia ammattikorkeakoulu 

Muu yhteistyötaho 
 

    Yhteistyötahon nimi: 
Pääkaupunkiseudun omaishoitajat ry 

Opinnäytetyöntekijä 
 

X  

 
Voitte kysyä lisätietoja henkilötietojenne käsittelystä rekisteripitäjän yhteyshenkilöltä 
 
Rekisterinpitäjän yhteyshenkilön nimi: Anna-Maria Kuri 
Organisaatio: Metropolia ammattikorkeakoulu 
Puh. 040 969 8517 
Sähköposti: anna-maria.kuri@metropolia.fi 
 
Tutkimuksessa teistä kerätään seuraavia henkilötietoja 

Henkilötietojen käsittely on oikeutettua ainoastaan silloin, kun se on tutkimukselle välttämätöntä. 
Kerättävät henkilötiedot on minimoitava, niitä ei saa kerätä tarpeettomasti tai varmuuden vuoksi.  
 
Tutkimuksessa kerättäviä henkilötietoja ovat sukupuoli, ikäryhmä, organisaatiotyyppi ja asema 
organisaatiossa.  
 
Teillä ei ole sopimukseen tai lakisääteiseen tehtävään perustuvaa velvollisuutta toimittaa 
henkilötietojanne vaan osallistuminen on täysin vapaaehtoista. 
 
Tutkimuksessa ei kerätä henkilötietojanne muista lähteistä. 
 
Henkilötietojenne suojausperiaatteet 
Kysely toteutetaan Metropolia ammattikorkeakoulun tietoturvallisella E-lomakeella. Aineisto 
säilytetään käyttäjätunnuksella ja salasanalla suojatussa ulkoisessa kiintolevyssä. Ainoastaan 
opinnäytetyöntekijä pääsee käsiksi aineistoon. Aineisto analysoidaan Excel- tai SPSS-tilasto-
ohjelman avulla. 
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Henkilötietojenne käsittelyn tarkoitus 

Henkilötietojenne käsittelyn tarkoitus on selvittää, onko eri sukupuolilla, ikäryhmillä, 
organisaatiotyypillä, tai asemalla organisaatiossa yhtäläisyyksiä tai eroavaisuuksia asenteisiin työn 
ja hoivan yhteensovittamisessa tai työntekijään, jolla on hoivavelvoitteita.  
 
Henkilötietojenne käsittelyperuste 

Henkilötietojen käsittelyn oikeusperuste: suostumus. 
 
Tutkimuksen kestoaika (henkilötietojenne käsittelyaika) 
Opinnäytetyön on tarkoitus valmistua maaliskuussa 2027. 
 
Mitä henkilötiedoillenne tapahtuu tutkimuksen päätyttyä? 

Tutkimuksen päätyttyä henkilötiedot ja aineisto tuhotaan erillisen ylikirjoittamisohjelman avulla. 
 
Tietojen luovuttaminen tutkimusrekiseristä 

Henkilötietoja ei luovuteta tutkimusryhmän ulkopuolelle. 
 
 Henkilötietojenne mahdollinen siirto EU:n tai ETA-alueen ulkopuolelle 

Tietoja ei siirretä EU/ETA-alueen ulkopuolelle. 
 
Rekisteröitynä teillä on oikeus 
Koska henkilötietojanne käsitellään tässä tutkimuksessa, niin olette rekisteröity tutkimuksen aikana 
muodostuvassa henkilörekisterissä. Rekisteröitynä teillä on oikeus: 

• saada informaatiota henkilötietojen käsittelystä 

• tarkastaa itseänne koskevat tiedot 

• oikaista tietojanne 

• poistaa tietonne (esim. jos peruutatte antamanne suostumuksen) 

• peruuttaa antamanne henkilötietojen käsittelyä koskeva suostumus 

• rajoittaa tietojenne käsittelyä 

• rekisterinpitäjän ilmoitusvelvollisuus henkilötietojen oikaisusta, poistosta tai käsittelyn 

rajoittamisesta 

• siirtää tietonne järjestelmästä toiseen 

• sallia automaattinen päätöksenteko nimenomaisella suostumuksellanne 

• tehdä valitus tietosuojavaltuutetun toimistoon, jos katsotte, että henkilötietojanne on 
käsitelty tietosuojalainsäädännön vastaisesti 

Jos henkilötietojen käsittely tutkimuksessa ei edellytä rekisteröidyn tunnistamista ilman lisätietoja 

eikä rekisterinpitäjä pysty tunnistamaan rekisteröityä, niin oikeutta tietojen tarkastamiseen, 

oikaisuun, poistoon, käsittelyn rajoittamiseen, ilmoitusvelvollisuuteen ja siirtämiseen ei sovelleta. 

Voitte käyttää oikeuksianne ottamalla yhteyttä rekisterinpitäjään. 

Tutkimuksessa kerättyjä henkilötietoja ei käytetä profilointiin tai automaattiseen 
päätöksentekoon 
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Henkilötietojen käsittely aineistoa analysoitaessa ja tutkimuksen tuloksia raportoitaessa 
Teistä kerättyä tietoa ja tutkimusaineistoa käsitellään vastuullisesti ja luottamuksellisesti 
lainsäädännön edellyttämällä tavalla. Aineistoa analysoidaan sekä raportoidaan anonymisoituna, 
jolloin yksittäinen henkilö ei ole tunnistettavissa. Lopulliset tutkimustulokset raportoidaan 
ryhmätasolla eikä yksittäisten tutkittavien tunnistaminen ole mahdollista.  
 
Opinnäytetyön valmistuttua henkilötiedot ja aineisto tuhotaan erillisen ylikirjoittamisohjelman 
avulla. 
 
Tutkimuksessa kerättyä tietoa ei käytetä myöhemmissä opinnäytetöissä tai tutkimuksissa.  


