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TIEDOTE TUTKIMUKSESTA 

 
Yksinhuoltajien kokemuksia taloudellisesta hyvinvoinnista Helsingissä ja sosiaaliturvamuutoksista 

 
Pyyntö osallistua tutkimukseen 

Teitä pyydetään mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan yksinhuoltajien Helsingissä/ 
pääkaupunkiseudulla asuvien yksinhuoltajien kokemusta taloudellisesta pärjäämisestä sekä 
sosiaalietuuksien leikkausten vaikutuksista. Olemme arvioineet, että sovellutte tutkimukseen, 
koska olette Pienryhmäyhdistys järjestön toiminnan jäseniä tai muutoin järjestön toimintaan 
osallisia. Tämä tiedote kuvaa tutkimusta ja teidän osuuttanne siinä. Perehdyttyänne tähän 
tiedotteeseen teille järjestetään mahdollisuus esittää kysymyksiä tutkimuksesta, jonka jälkeen 
teiltä pyydetään suostumus tutkimukseen osallistumisesta.   

 
Vapaaehtoisuus 

Tutkimukseen osallistuminen on täysin vapaaehtoista. Kieltäytyminen ei vaikuta jäsenyyteenne tai 
toimintaanne Pienperheyhdistyksen jäseninä tai toimintaan osallistujina tai muutoin kuuluvina.   
Voitte myös keskeyttää tutkimuksen koska tahansa syytä ilmoittamatta. Mikäli keskeytätte 
tutkimuksen, teistä keskeyttämiseen mennessä kerättyjä tietoja ja näytteitä voidaan käyttää osana 
tutkimusaineistoa. Mikäli peruutatte suostumuksen, teistä jo kerättyjä henkilötietoja, näytteitä ja 
muita tietoja ei voida käsitellä enää osana tutkimusta, vaan ne hävitetään, mikäli niiden 
poistaminen aineistosta on edelleen mahdollista. 

 
Tutkimuksen tarkoitus 

Tämän tutkimuksen tarkoituksena on selvittää yksinhuoltajien kokemuksia pärjäämisestään 
taloudellisesti Helsingissä. Yksinhuoltajien taloudellisesta tilanteesta on uutisoitu paljon, ja 
keräämäni teoreettisen tiedon lisäksi käytännöllinen tutkimus tukee tiedonkeruuta, jossa 
yksinhuoltajat pääsevät itse mukaan tuomaan esiin omaa näkökulmaansa.  

 
Tutkimuksen toteuttajat 

Metropolian ammattikorkeakoulun opintojen osana on opinnäytetyön tekeminen, johon osallistuu 
opiskelija tekijänä ja pääohjaajana lehtori. Opinnäytetyön yhteistyökumppanina on 
Pienperheyhdistys ry, joka ei ole ohjauksellisesti vastuussa tutkimuksen toteutuksesta. 
Yhteistyökumppani on mukana tutkimuksen aineistonkeruussa tiedonalustaansa hyödyntäen, sekä 
hyödyntää vastauksia yhdistyksen vaikuttamistoiminnan tukena. Metropolian ammattikorkeakoulu 
on tutkimuksen rekisterinpitäjä. 
 

  
Tutkimusmenetelmät ja toimenpiteet 
 

                Tutkimus toteutetaan siten, että tutkittava vastaa e-kyselylomakkeeseen, joka kestää muutaman 
minuutin. Tutkittavalta vaaditaan tutkimukseen vastaamista verkossa siihen annetun linkin välityksellä. 

 
 
Kustannukset ja niiden korvaaminen 
 
 Tutkimukseen osallistuminen ei maksa teille mitään. Osallistumisesta ei myöskään makseta erillistä 

korvausta. 
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Tutkimustuloksista tiedottaminen 

Tutkimustulokset ovat osa opinnäytetyötä, joka julkaistaan avoimesti Theseus-tietokannassa. 
Pienperheyhdistys hyödyntää tuloksia myös yhdistyksen vaikuttamistoiminnan tukena. 

 
Tutkimuksen päättyminen 

Myös tutkimuksen suorittaja voi keskeyttää tutkimuksen, mikäli opinnäytetyön tavoitteet ja 
suunnitelmat muuttuvat. Tuloksista ei tiedoteta erikseen tutkittavaa pääsääntöisesti, kun tulokset 
ovat opinnäytetyössä näkyvissä analysoituina osana opinnäytetyötä.  

 
 

Tutkimuksen aineistojen hävittäminen  
Aineisto säilyy anonyyminä koko tutkimuksen ajan, tutkimuksen päätöksenä ja aineiston 
käytettävyyden päätyttyä aineisto hävitetään tutkimuksen tekijän toimesta. 

 
Lisätiedot 

Pyydämme teitä tarvittaessa esittämään tutkimukseen liittyviä kysymyksiä tutkijalle/tutkimuksesta 
vastaavalle henkilölle. 

 
Tutkijoiden yhteystiedot 

 
Tutkija / opinnäytetyötekijä 
Nimi: Hafsa Gadid 
Puh. 
Sähköposti: hafsa.gadid@metropolia.fi 

 
Tutkimuksesta vastaa / opinnäytetyön ohjaaja 
Titteli: Sivutoiminen opettaja, YTM, Laillistettu sosiaalityöntekijä 
Nimi: Janika Kosonen 

Metropolian Ammattikorkeakoulu 

Puh.  
Sähköposti: Janika.Kosonen@metropolia.fi 
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